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cQué es esta guia?

Esta guia te propone paseos por 14 pueblos de la comarca Sierra de
Guadarrama-Alto Manzanares.

Estos paseos te ayudan a conocer su patrimonio natural y su paisaje.

. Qué veras en los paseos?

En cada pueblo veras lugares importantes como:

Monumentos y plazas.

Parques y espacios naturales.

Fuentes y viviendas tradicionales.

Otros sitios con historia.

También veras que hoy estos pueblos tienen buenos servicios e
instalaciones.

Vivir aqui es comodo y esta en plena naturaleza.

La guia incluye muchas fotos. Hay fotos actuales y fotografias antiguas
para ver como eran los pueblos antes.



Mas informacion y planifica tu
visita

En el portal turistico https://sierraguadarrama.info puedes:

Buscar por pueblos o por temas.

e Ver mapas e itinerarios.

e Descubrir donde comer y dormir.

e Encontrar actividades de turismo activo.

e Mirar la agenda con conciertos, talleres y otras actividades.

e Consultar la prevision meteorologica.

Donde esta y como es este
territorio

La comarca va desde las cumbres de la Sierra al norte hasta una zona
mas baja llamada depresion del rio Tajo.

La vida aqui esta muy unida a la montana y al clima.




Un poco de historia

e Las primeras personas llegaron en el neolitico. Hay yacimientos
arqueologicos sobre todo en Manzanares El Real.

e Después hubo pueblos como romanos, visigodos y musulmanes.

e En la Reconquista (desde el siglo X) llegaron pastores por sus buenos
pastos y su agua.

e Hubo disputas entre Madrid y Segovia. Para organizar la zona se cred
El Real de Manzanares.

e Luego estas tierras pasaron a una familia noble con un mayorazgo.

e Cuando la corte se trasladé a Madrid, la comarca crecidé en

importancia.




El agua

El agua es una sefia de identidad. Aqui estan los rios Manzanares y

Guadarrama.
Hay muchos arroyos y fuentes con agua del deshielo.

Se construyeron embalses como Santillana, Navacerrada y La Jarosa, y
también pequenas represas muy bonitas.

Desde el siglo XX se abrieron hospitales y algin balneario para
aprovechar el buen aire y la calidad del agua.




Oficios y paisaje

Los oficios antiguos se relacionan con pastos, bosques, agua y piedra.
Durante siglos se obtuvo madera y carbon. Hoy hay ganaderia y caza.
Cerca de los pueblos habia huertos.

La roca de la sierra es granito, y eso permitié el trabajo de la canteria.

También hubo oficios ligados al agua, como recoger nieve, lavar la ropa o
moler grano en molinos harineros.

Vivienda y urbanismo

Antes los pueblos tenian cascos pequefios, casas de piedra y calles
estrechas.

A comienzos del siglo XX llego gente a veranear y se construyeron casas
de piedra con jardin.

Desde la segunda mitad del siglo XX crecieron nuevas zonas con
avenidas y urbanizaciones.

Este crecimiento cambiod el paisaje.




Caminos y rutas

La sierra une las dos mesetas de Castilla.

Por eso hay trashumancia y muchas vias pecuarias. La mas conocida es
la Canada Real Segoviana.

Para comunicar las mesetas se usaron puertos de montana.

También pasa el Camino de Santiago de Madrid y tramos de calzada
romana.

Desde hace siglos pasan por aqui muchos peregrinos.

Naturaleza y lugares destacados

Este territorio tiene gran riqueza natural.

Es habitat de muchas especies y hay varios ecosistemas: encinares,
dehesas, pinares, alta montaia, canchales graniticos, sotos, rios y
embalses.

La Pedriza es un lugar emblematico con rocas de formas muy especiales.

En sus paredes hay zonas de
nidificacién de buitres.

Para proteger esta riqueza se cred

el Parque Regional de la Cuenca
Alta del Manzanares.




Unidades de paisaje

Altas Cumbres, Valles y Vertientes
Cumbres que superan 2.000 metros, como La Maliciosa o Siete Picos.
En invierno suelen tener nieve. La nieve se funde y crea rios y arroyos.

La orografia es complicada y hay espacios muy valiosos.

Sierras Medias Forestales
Cumbres mas redondeadas y menos altas.

Destacan los pinares de La Jarosa y zonas de pastos y matorral.

La Pedriza del Manzanares

Paisaje de grandes rocas de granito (canchales graniticos), pinos y

matorral. Importante zona de nidificacion de aves.




Grandes Valles Serranos

Valles de La Fuenfria y El Regato.

Conservan tramos de calzada romana y amplios pinares.

Piedemonte Serrano
Zonas de transicion entre la alta sierra y las llanuras.
Hay dehesas y prados ganaderos.

Encontraras palabras técnicas como piedemonte y horst. Son formas del
relieve.




Alpedrete

Tradicion y calidad de vida

Ddnde esta y qué lo hace especial

Alpedrete estd en la Sierra Noroeste, en la Ruta del granito y dentro de la
Hoya de Villalba.

Todo aqui estd muy unido a la piedra. De hecho, su nombre viene del latin
“Ad Petrum”, que significa “junto a la piedra”.

Alpedrete es famoso por sus canteras.

i
e

Un poco de historia

e La calidad de sus pastos causo disputas antiguas. En 1160, Alfonso VII
decidid que fueran para Madrid.

e Desde 1268 Alpedrete formo parte del Real de Manzanares.

e En 1630 se unié a Collado Villalba con el Titulo de Villazgo y, en
1840, se separo.

e En 1934 se hallé un sepulcro megalitico. Es un resto del neolitico.

e Hoy es un municipio muy bien comunicado y cercano a Madrid.



Qué ver en el paseo (10 paradas)

1. Ayuntamiento

Edificio de 1959, con estilo
herreriano.

2. Iglesia de la Asuncion de
Nuestra Senora

Es una iglesia fortaleza. La
fachada y la torre son de los
siglos XII-XIII.

Destacan la pila bautismal, el
artesonado mudéjar (siglo XVI),
el crucero, la escalera de caracol
y el coro.

3. Monumento al Cantero

Obra de 2007. Recuerda el
esfuerzo de los canteros de
Alpedrete.

4. Lavaderos de la Dehesa

Estan hechos de granito. Antes,
las mujeres lavaban aqui la ropa
en este antiguo robledal.

de aguas al pueblo.
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5. Plaza de Vicente Guillén Zamorano

Lugar de encuentro, sobre todo en verano. Su fuente recuerda la traida

10



6. Estacion de RENFE

Se construyo6 tras la Guerra Civil, con estilo de antiguo apeadero.Tiene
techos de madera, tejados de pizarra y muros de piedra.

8. Monolitos

Dos grandes bloques de piedra
(1994) con forma y tamano
impresionantes.

9. Ermita de Santa Quiteria

Construida en 1954, Guarda la
imagen de la santa muy querida
en el pueblo.

10. Canada Real Corunesa

Es la Via Pecuaria mas
importante. Rehabilitada en
2008.Cuenta con un Centro de
Interpretacion para conocer
otras vias cercanas.

Ficha técnica del paseo

e Longitud: 6,5 Kildmetros (6.500
m).

e Duraciéon aproximada: 4 horas.

o Dificultad: baja.




Canteria tradicional

Alpedrete aprovechd siempre sus recursos: carbéon vegetal, agricultura,
ganaderia y, sobre todo, granito.

El oficio de la canteria crecié con maestros llegados de Galicia, Portugal y
Cantabria.

El granito “berroqueno” se uso

en grandes obras: El Escorial,
Palacio Real, Nuevos Ministerios, el
adoquinado de Madrid y el balasto
del ferrocarril.

Entre 1933 y la Guerra Civil funciono
una Escuela-Taller de canteria,
especializada en labra, impulsada
por el parroco Don José Serrano.

Algunas canteras se usaron para
ocio, como la Cantera de la Dehesa
(antiguo lugar de bano) o la Cantera
de las Truchas (hoy con pesca).

CAINTERO
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La Dehesa municipal

La Dehesa tiene 108 hectareas y esta en el centro del término.
La cruzan arroyos que van al Guadarrama.

Antes fue un gran robledal y tuvo mas de 20 canteras.

Aqui estan los antiguos lavaderos de piedra, hoy en desuso, que

recuerdan como era la vida.

La Dehesa conserva encinas, praderas, arroyos y humedales.

Las charcas y huecos de cantera ayudan a la cria de anfibios.




Fiestas tradicionales

e 22 de mayo: Santa Quiteria. La vispera, las mujeres suben la imagen
a la iglesia; el dia grande hay procesion y regreso a la ermita en
romeria.

e 16 de julio: Virgen del Carmen, del barrio de Los Negrales.

e 15 de agosto: Asuncion. Forma parte del Verano Cultural, con teatro,
ballet y Zarzuela.

e Corpus Christi: ninos y vecindario acompafan la Custodia por las
calles.

e 1de mayo: Fiesta del Cantero, que recupera la antigua Cruz de Mayo.

Vida y comercio
El casco antiguo se organiza en torno a la Plaza de la Villa.

Hay otras plazas con mucha vida, como Vicente Guillén Zamorano y la de
la Constitucion.

En Alpedrete hay tiendas y bares para disfrutar de su gastronomia, con
tapas y dulces.
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Becerril de la Sierra

Un pueblo acogedor y tranquilo en constante progreso

Donde esta y qué lo hace especial

Becerril esta al pie del Puerto de Navacerrada, en La Sierra de
Guadarrama. Muy cerca esta el pico La Maliciosa (2.227 m).Es un pueblo
con mucha tradicion ganadera.

Un poco de historia
e Pertenecio al Real de Manzanares.
e En 1636 consiguid el titulo de villa.

e Su economia se apoyo en la canteria, el pastoreo y la cria de ganado

vacuno.




Qué ver en el paseo (6 paradas)

1. Fuente de los Cielos

De 1955. Tiene un pilén ovalado con un caio en el centro.

2. Fuente de la Bola

No se sabe la fecha exacta. Tiene dos cafnos que vierten a un pilén

rectangular.Arriba hay una bola de piedra.

3. Viviendas tradicionales

De los siglos XVII al XIX. Casas
sencillas de mamposteriay
sillar de granito.Muchas tenian
espacios para el ganado y los
aperos.

4. Iglesia Parroquial de San
Andrés Apdstol

De estilo barroco con estilo
herreriano.Destaca su torre-
campanario de tres cuerpos.

5. Monumento de piedra

° ° Amem
Es un monolito de granito con el | 1

escudo del pueblo, en la entrada
del municipio.

6. Fuente del Cano

Fuente circular con dos
canos.Construida en 1889 y
reconstruida en 1982.
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Ficha técnica del paseo
e Longitud: 1,75 Kildmetros (1.750 m).
e Duraciéon aproximada: 1,5 horas.

o Dificultad: baja.

Vivienda tradicional
Las casas se adaptaron al clima y a los oficios del pueblo.
Eran de una planta y de mamposteria y sillar de granito.

Con el tiempo pasaron de rurales a urbanas, pero la piedra sigue siendo
protagonista.

Oficios tradicionales y
vida actual

El pueblo lo fundaron pastores por
la abundancia de pastos.

Ademas del pastoreo y la cria
de ganado vacuno, se explotaron
canteras de granito.

Hoy la ganaderia continuay
muchas actividades son del sector
servicios.

Becerril es un lugar tranquilo y
turistico.




Monumentos destacados

e Iglesia de San Andrés (siglo XVI). De estilo barroco con estilo
herreriano. Muy sélida por su piedra.

e Iglesia de Nuestra Senora del Valle (1968), en la colonia El Tomillar.

e Es un edificio vanguardista. La hizo Fray Francisco Coello de Portugal,
de la Orden de los Predicadores.

Fuentes y agua
El pueblo cuidé mucho el agua para sus vecinos.

Por eso hay varias fuentes de granito: la Fuente de los Cielos, la Fuente de

la Bola y la Fuente del Cano.




Fiestas tradicionales
Las fiestas son alegres y muy queridas.

Las mas importantes son el Cristo del Buen Consejo, San Roque y la
Romeria de la Cruz de Mayo.

También se celebran San Andrés, San Sebastidn, Semana Santa, Corpus
Christi y Carnaval.

Hay juegos, carreras y cencerradas.

Se disfruta de chocolate caliente y paella.

Naturaleza y miradores
El entorno es espectacular.

Desde el Mirador del Alto del Hilo se ven dos embalses: Navacerrada y La
Maliciosa.

Cerca se pueden ver antiguas canteras de granito.




Cercedilla
Naturalmente... Cercedilla

Donde esta y qué lo hace especial

Cercedilla esta entre Segovia y Madrid, bajo Siete Picos, en la Sierra de
Guadarrama.

Muy cerca esta el Puerto de Navacerrada, punto mas alto del municipio.
Aqui hay pinares muy bonitos, como los de Las Dehesas.

En el puerto hubo una estacion de esqui pionera en Espania.

Un poco de historia
Aqui hubo agua, tierras para cultivar y montes para el ganado.
Durante siglos, la Calzada Romana trajo comercio entre las dos mesetas.

Los fundadores venian del norte y vivian de la trashumancia y del
bosque.

En 1630, Felipe IV concedié el villazgo a Cercedilla.




Qué ver en el paseo (14 paradas)

1. Puente romano “ELl Molino”

Es el puente mas grande del pueblo. Esta muy bien conservado.

2. Estacion

Edificio de finales del siglo XIX. Muros de mamposteria y cubierta de

teja ceramica plana.

3. Colonia de la Estacion
Conjunto de villas de veraneo,
con jardines y miradores.

3. Parque Pradoluego

Jardin publico con arboles muy
[lamativos. Hay actividades
culturales y zona infantil.

5. Antigua Botica

Casa de principios del siglo
XX donde estaba la botica del
pueblo.

6. Centro cultural Joaquin Sorolla

Antiguo edificio restaurado como
centro cultural. En la fachada hay
esgrafiado segoviano.

7. Iglesia de San Sebastian

Templo de estilo romanico tardio.

Destaca su retablo.Tiene torre-
campanario y varias capillas.

f Hacia el Puerto de Navacerrada

——

Paseo urbano Cercedilla

FICHA TECNICA
Longitud: 3.500 m.
Duracion: 3,5 horas
Dificultad: Baja
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8. Fuente Varela

Fuente dedicada al fotégrafo Carlos Varela.

9. Antiguo lavadero

Edificio de 1945, junto al arroyo. Hoy muestra la naturaleza y cultura de
Cercedilla.

10. Potro de herrar

Estructura tradicional para herrar caballos. Se conserva muy bien.

11. Ayuntamiento

Edificio de 1971, con soportal de piedra y plantas superiores encaladas.

12. Plazuela de Giner de los Rios

Plaza con placa de ceramica y versos de Antonio Machado.

13. Centro de Mayores

Edificio de 1925, de piedra granitica. Tiene torre con reloj.

14. Iglesia de EL Carmen

Hecha en piedra. Conserva una espadana de la antigua ermita.




Ficha técnica del paseo
e Longitud: 3,5 Kildmetros (3.500 m).
o Duracion aproximada: 3,5 horas

o Dificultad: baja.

Calzada y puentes romanos

La Calzada Romana esta declarada Conjunto Historico-Artistico. Es del
siglo I y unia Segovia con Titulcia.

Cerca hay varios puentes romanos. Se hallé un miliario (piedra que
marcaba las distancias).

Veraneo, tren y deportes

En 1888 llegd el ferrocarril a Cercedilla. Esto impulsé el excursionismo y
las casas de veraneo.

En 1923 se inauguro el tren eléctrico hasta el Puerto de Navacerrada.

Desde entonces hay visitantes todo el ano..
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Valle de la Fuenfria y entorno

El valle tiene un gran pinar y espacios para pasear.

En verano hay piscinas naturales y mesas para comer.

Existe un Centro de Educacion Ambiental con muchas actividades.

Se practica mucho senderismo.

Fiestas y tradiciones
Hay fiestas todo el ano, como San Sebastian y la Natividad.
En julio se celebra el Aurrulaque con marchas por la sierra.

También hay romeria a ermitas del entorno.

Oficios tradicionales
Antes habia lavadero al aire libre y mujeres que lavaban ropa por encargo.

Algunos vecinos trabajaban en la neveria: traian hielo desde los
ventisqueros hasta el ferrocarril.

El peso se media en arroba con una romana (balanza).

Otros oficios fueron la canteria, los gabarreros (sacaban madera) y la
produccion de carbon vegetal.

Hoy destaca la buena hosteleria del pueblo.




Collado Mediano
Encrucijada de caminos

Donde esta y qué lo hace especial
Collado Mediano esta en la Sierra de Guadarrama.
Fue un cruce de caminos y de vias pecuarias.

Por aqui pasaba una calzada romana que subia al Puerto de la
Fuenfria.

Un poco de historia
En el siglo XIII se formd un pueblo estable gracias al agua y a los pastos.

En 1630, Felipe IV le dio el villazgo.

el = Ay
1.




Qué ver en el paseo (14 paradas)

1. Ayuntamiento

Edificio grande. Destaca la torre con su reloj.

2. Iglesia de San Ildefonso
Hecha con piedra de construcciones antiguas. Destaca el retablo
principal y un crucero de piedra (1745).

3. Fuente del Cano
Sencilla fuente que calmaba la sed de los vecinos. Tiene un cano.

4. Vivienda tradicional (Plaza del

Cano)

Casa de piedra del siglo XVII,
con ventanas pequenas para
guardar el calor.

5. Ermita del Cementario Antiguo

Capilla muy antigua, de estilo
tardio.

FICHA TECNICA
Longitud: 2.900 m.

Duracion: 2,5 horas

6. Viviendo tradicional (Plaza del Dicutad: B
Pozo)

Casa de una planta con pequefo
patio delantero y pozo.




7. Monumento a la Armada Espanola

Gran ancla sobre columna de piedra (1972).
8. Antiguo cine
Fue punto de reunion del pueblo. Hoy se usa para cultura.

9. Fuente Barbarita

Fuente con dos pilones y tres canos a ras de suelo.

10. Villa Paca

Primer chalet de veraneo del pueblo (1898).

11. Parque Municipal

Muy grande. Con estanques, zonas ajardinadas y mucho arbolado.

11. Parque Municipal

Muy grande. Con estanques, zonas ajardinadas y mucho arbolado.

12. Estacion de tren

Muy grande. Con estanques, zonas ajardinadas y mucho arbolado.




Ficha técnica del paseo
e Longitud: 2,9 Kildmetros (2.900 m).
e Duracion aproximada: 2,5 horas

o Dificultad: baja.

Como cambio el pueblo
La casa tradicional tenia una planta y muros de mamposteria.

Puertas y ventanas con dinteles y jambas de granito, y vanos pequefios
por el frio.

Solian tener emparrado y pozo.

Con el tren, a finales del XIX, se construyeron hoteles y chalets cerca de
la estacion.

Desde los afios 60 crecieron las segundas residencias con materiales
nuevos..

Oficios tradicionales

Durante siglos hubo pastoreo y
rebanos.

Después, mas vacas para carne y
leche.

La canteria fue importante: se
trabajo en obras de Madrid y en
calles con adoquinado.

Hoy ya no hay canteras activas, pero
quedan buenos labrantes.
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El legado de Roma

Aqui hubo una posada romana llamada Miaccumetros
Servia para descansar, comer y cuidar a los animales.
Tenia termas para asearse.

Junto a ella pasaba una calzada romana empedrada.

Fuentes y arroyos
El agua fue clave para el pueblo.
Hay muchas fuentes de granito, con caios y pilones.

Las mujeres lavaban ropa en el arroyo y llevaban el agua a casa en
cantaros.

Hoy el embalse de Navacerrada abastece al municipio.




Fiestas tradicionales

El 23 y 24 de enero se celebran San Ildefonso y Nuestra Senora de la Paz,
con misa y procesion.

Hay pestinos, rosquillas y sangria, al son de dulzaina y tamboril, y se
baila el Rondon.

Se han recuperado “Los Mayos”, con romeria y comida popular.

A finales de agosto son las fiestas del Cristo de la Caridad.

Naturaleza y paisaje
El entorno es muy valioso.

En la parte alta estan montes y
rocas llamativas.

En la zona baja hay dehesa con
encinas, robles y alcornoques.

El paisaje es la gran sefa de

identidad del pueblo.




EL Boalo, Cerceda y Mataelpino
Su singularidad consiste en ser tres

Ddénde esta y qué lo hace especial

Este municipio se reparte en tres pueblos: El Boalo, Cerceda y Mataelpino.
e El Ayuntamiento esta en EL Boalo.

e Cerceda es el mas poblado.

o Mataelpino estd mas al norte y a mayor altura.

La zona noroeste pertenece al Parque Regional de la Cuenca Alta del
Manzanares, un espacio de gran valor natural.




Mataelpino (4 paradas)

1. Iglesia Parroquial de Santa Agueda

Iglesia moderna (segunda mitad del siglo XX). Aqui se celebra el dia
de las Aguedas.

2. Casa de la cultura

Edificio actual de granito. Acoge muchas actividades.

3. Plaza de Espana

Plaza pequefia y circular. Por aqui pasa el Camino de Santiago. Lo
indica un hito de piedra.

4. Viviendas tradicionales

Casas de piedra de los siglos XVII, XVIII y XIX. Algunas siguen el
modelo rural de la zona.

Ficha técnica del paseo

e Longitud: 500 m.

o Duracion aproximada: 30
minutos

o Dificultad: baja.
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Paseo urbano Mataelpino
FICHA TECNICA

Longitud: 500 m.

Duracidn: 30 minutos

Dificultad: Baja
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El Boalo (6 paradas)

1. Iglesia Parroquial de San Sebastian

Del siglo XVII y estilo neoclasico. Portada restaurada. En la zona sur
del casco urbano.

Destaca su espadana, donde anidan ciguenas.

2. Casa del Jubilado

Edificio de tipo tradicional. Antes
fue vivienda; hoy es un espacio
publico.

3. Plaza de la Consitucion

Antes era abierta al sur. Con
el nuevo Ayuntamiento quedo
cerrada.

4. Grupo Escolar

Avda. Los
&, Prados

De finales del siglo XIX, en
piedra. En la entrada hay un arco

&,

de medio punto. Hoy es Escuela 5,\

C/ Charcon)!
. 3
Infantil. ) §
Paseo urbano El Boalo

5. Casa de la Cultura pris

Duracion: 30 minutos
Dificultad: Baja

Edificio moderno de la segunda
mitad del siglo XX, en piedra.

6. Vivienda tradicional Ficha técnica del paseo

Casas de piedra (cantera de e Longitud: 500 m
Cerceda), alineadas junto a la e Duracién: 38 minutos
carretera. Siguen la tipologia

rural e Dificultad: baja
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Cerceda (5 paradas)

1. Plaza Mayor

Pequena y con forma de anfiteatro. Alrededor crecio el pueblo.

2. Iglesia Parroquial de Santa Maria la Blanca
De piedra de las canteras de Cerceda, estilo gotico (siglo XVI).
Es Monumento Historico-Artistico. Destacan su torre y la pila bautismal
de estilo renacentista.
3. Plaza Municipal

Parque bonito y cuidado, frente
a la Casa de Cultura. Ideal para
descansar..

4. Antiguas Escuelas

De finales del siglo XIX, en
piedra de Cerceda. Entrada con
arco de medio punto.

5. Viviendas tradicionales

De los siglos XVII y XVIII,
de piedra. Muchas estan

abandonadas, pero muestran
como se vivia antes.

Ficha técnica del paseo

e Longitud: 500 m Paseo urbano Cerceda

.. . FICHA TECNICA
e Duracion: 30 minutos Longitud: 500 m.

Duracion: 30 minutos
Dificultad: Baja

o Dificultad: baja
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Vivienda tradicional
Cada pueblo tiene una forma distinta:
e Mataelpino y El Boalo: trama mas dispersa.

e Cerceda: mas regular, alrededor de una plaza redonda.Las casas suelen
tener una planta, muros de granito y anexos como cuadras.Con el
tiempo, muchas se cambiaron por viviendas mas urbanas gracias al
sector servicios.

Oficios tradicionales y vida actual

e La canteria sigue viva, sobre todo en Cerceda.

e En El Boalo y Mataelpino hay ganaderia caballar y muchos picaderos.
e La ganaderia de vacuno continua; la de lanar casi ha desaparecido.

e La actividad turistica es muy importante por la cercania de la Pedriza 'y

otros paisajes.
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Monumetos destacados

Cerceda: Iglesia de Santa Maria la Blanca (siglo XVI), de sillarejo. La
sacristia es posterior.

En el interior hay retablo herreriano y pila bautismal renacentista.
El Boalo: Iglesia de San Sebastian (siglo XVII), con espadana.
También existe la ermita de San Isidro, construida con ayuda vecinal.

Mataelpino: la antigua iglesia de San Andrés desaparecio. La actual de
Santa Agueda se levanté sobre sus cimientos.

Fiestas tradicionales

Cerceda (14 de septiembre): Santisimo Cristo de la Esperanza, con
procesion y cena popular.

El Boalo (20 de enero): San Sebastian, con luminaria (hoguera),
chocolate y tortas tipicas.

Mataelpino: Dia de las Aguedas, cuando “mandan” las mujeres durante
la jornada.

En verano, en los tres pueblos, hay fiestas patronales con corridas de

toros.




Ruta Natural de las Villas
Ruta facil que une los tres pueblos de sur a norte.

Empieza en Cerceda (Puente de Madrid), pasa por la ermita de San Isidro
y la ladera de la sierra de los Porrones, y termina en el mirador de la
Ponzoiilla.

Se camina por prados y dehesas de fresnos.

Podras ver rapaces y aves migratorias.Hay grandes vistas del Parque
Regional de la Cuenca Alta del Manzanares.
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Guadarrama
Calidad cercana

Ddénde esta y qué lo hace especial
Guadarrama esta en la Sierra de Guadarrama.

Por aqui pasaba una via romana que unia Titulcia con Segovia.
El nombre viene de Uad-Er-Ramel (“rio de arena”).

Se fundd en 1268 y en 1504 obtuvo el titulo de Villa.

La gente se dedico a la agricultura, la madera y la ganaderia.

Durante la Guerra Civil el pueblo quedé muy danado y luego se
reconstruyé con Regiones Devastadas.

Qué ver en el paseo (9 paradas)

1. Puente del Rosario

Del siglo XVIII. Hecho con
sillares de granito.Tiene cinco
arcos escarzanos y cada

arco se apoya en un pilar con
contrafuerte.

2. Centro cultural la Torre

Se levanto sobre la antigua
iglesia de San Miguel.Conserva
el abside mudéjar y una torre
usada como atalaya.
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3. Iglesia Parroquial San Miguel Arcangel

Se construyo tras la guerra. Tiene una sola nave y techo de madera.

4. Destaca la portada con escalinata y gran frontén

Antes aqui estaban las Paneras Reales y el Real Pésito.

5. Ayuntamiento y Plaza Mayor

Conjunto reconstruido por
Regiones Devastadas. La plaza
es tranquila, con jardines y
soportales en la planta baja.

6. Olma

Conjunto reconstruido por
Regiones Devastadas. La plaza
es tranquila, con jardines y
soportales en la planta baja.

7. Fuente de los Canos

De 1785 y estilo neoclasico.Tiene
una imagen de San Miguel en
una hornacina y dos canos con
cabezas de ledn.

8. Casa Aralar

Casa de estilo alpino. Se
reconstruyo en 1945. Hoy acoge
el servicio de Juventud.
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Paseo urbano Guadarrama

FICHA TECNICA
Longitud: 3.550 m.
Duracidn: 3,5 horas
Dificultad: Baja
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9. Barrio de Regiones Devastadas

Viviendas de posguerra, adosadas y de piedra, ejemplo claro de esa
reconstruccion.

10. Parque Municipal

Antes fue zona de pastos (“La Nava”). Hoy es un parque para pasear y
reunirse.

Ficha técnica del paseo

e Longitud: 3,55 Kildmetros (3.550
m)

el e

o Duracion aproximada: 3,5 horas

o Dificultad: baja

Viviendas singulares

Las casas tradicionales son de
mamposteria granitica, con dos
alturas y teja arabe. Muchas tenian
corrales y cuadras.Cerca del Centro
Cultural La Torre aun hay ejemplos
de casa y uso agropecuario. Desde
los anos 20 se construyeron
colonias de veraneo y el aspecto del
pueblo cambio.

40



Las dehesas y los caminos del ganado

Las dehesas de encinas y fresnos ocupan gran parte del término. Durante
siglos hubo trashumancia por una red de vias pecuarias. Hoy muchos
de esos caminos son rutas para pasear y aprender sobre la naturaleza.

Salud y balnearios

Entre 1880 y 1930 hubo una economia de salud por su aire limpio y aguas
curativas. Se abrieron hoteles-balnearios y varios sanatorios en el
puerto y en el pueblo. Algunos centros siguen en uso hoy.

Guadarrama y la
literatura

El puerto de Tablada fue paso
historico. En 1929 se declaré
Monumento Natural de Interés
Nacional la Pena del Arcipreste
de Hita, con canchales graniticos.
Cervantes y Géongora mencionan

Guadarrama en sus obras.




Guadarrama y el agua

Hay muchos manantiales y fuentes. Hoy el agua llega del embalse de La
Jarosa. Las primeras casas surgieron alrededor de un abrevadero en la
plaza.

La Fuente de los Canos (1785) es un simbolo del pueblo En 1924 se
iniciaron las captaciones de manantiales para dar electricidad al
municipio.

Tradiciones y fiestas

Las fiestas principales son San
Miguel (29 de septiembre) y San
Francisco (4 de octubre).

Hay espectaculos taurinos como
encierros y recortes.

El 15 de agosto se hace romeria
a la Virgen de La Jarosa, junto al
embalse

Nombres de calles con historia

La toponimia del pueblo recuerda antiguos oficios y lugares:
e Calleja del potro de herrar.

e Paseo Dehesa de los Panes, por los antiguos cultivos.

e Paseo del Molino del Rey, por el molino harinero del rio.

e Calles dedicadas a médicos ligados a Guadarrama.

42



Hoyo de Manzanares
El devenir de la vida alrededor de la piedra

Donde esta y qué lo hace especial

Hoyo de Manzanares esta en la falda de la Sierra de Hoyo, al sur de la
Sierra de Guadarrama.

El clima aqui es mas suave que en otros pueblos cercanos. Desde muy
antiguo hubo gente viviendo en esta zona:

e Hay restos del neolitico.
e También restos tardorromanas e hispanovisigodas.

Hoyo formo parte de El Real de Manzanares. En 1636 fue reconocida
como Villa.

Qué ver en el paseo (10 paradas)

e

1. Centro de Cultura

Abrié en 1990. En verano hay
cine y espectaculos al aire libre.

2. Nuestras Casas de Piedra (I)

Casas modernas con estilo
antiguo (siglos XVIII-XIX).
Hechas en granito. Hoy estan
restauradas y habitadas.

3. Oficina de Turismo Municipal

Ofrece informacioén sobre
el pueblo, la comarcay la
Comunidad de Madrid.




4. Monumento y Plaza Caldereta

nasia

La Cabilda

Plaza irregular entre la Plaza
Mayor y el Teatro “Las Ciglienas”.
El monumento es un monolito de
piedra con un caldero, en honor a
la fiesta de la caldereta.

5. Teatro Municipal “Las
Cigiieias”

Antes fue la iglesia parroquial
(siglos XV-XVII). Conserva una
espadana con nidos de ciguena.

6. Nuestras Casas de Piedras (II)

Mas ejemplos de viviendas
tradicionales de piedra.

7. Fuente del Cano

De 1845. Estilo serrano, con pilon Paseo Ubane
- Hoyo de Manzanare
ovalado y dos canos. El agua ’ %

FICHA TECNICA
Longitud: 1.400 m.

venia de manantiales cercanos. Hicaeis 15 iy

Dificultad: Baja

8. Plaza Mayor y Ayuntamiento

Plaza de granito con portico
corrido en planta baja. El
Ayuntamiento esta en el lado
norte, con la torre un poco
desplazada.




8. Plaza Cervantes

Remodelada en 1991. Lugar de encuentro con cine y espectaculos de
verano.

10. Monumento a los canteros

Homenaje reciente al oficio de la canteria, muy importante en Hoyo.

Ficha técnica del paseo
e Longitud: 1,4 Kildmetros (1.400 m)

e Duraciéon aproximada: 1,5 horas

o Dificultad: baja

Nuestras Casas de Piedra

La piedra principal es el granito de la Sierra de Hoyo (también se usé
para la pavimentacion de Madrid).

e Las casas de familias agricolas y de ganaderia tenian una planta 'y
construcciones para el ganado y los aperos.

e Las casas de dos plantas, de familias hidalgas, se hacian con silleria
mas fina.

e Los tejados son “a dos aguas” para que la lluvia y la nieve caigan
bien.
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Oficios tradicionales
Los vecinos aprovecharon la piedra, los pastos, el agua y el buen clima.
e Canteria: se extraia piedra para el pueblo y para vender fuera.

e Ganaderia: hoy queda bovino y caprino; la leche desaparecio en los
anos 90.

e Madera: antes se vendia lefa a Madrid; hoy ya no se hace bien. 60
pagina

El agua y la salud

El agua de Hoyo fue famosa por pura y saludable.

Era agua cardena por los materiales del granito.

Se estudid y la usaron sanatorios para tratar la tuberculosis, junto con el
buen aire y el entorno.

Antes el casco tenia muchas fuentes; hoy el casco urbano usa la red

general.




Monumentos y arqueologia

e Hay una necrépolis cercana (restos tardorromanas e hispanovisigodas).
e El Teatro “Las Ciguenas” fue iglesia.

e La Plaza Mayor (con portico) es de mediados del siglo XX.

e En la Plaza de Cervantes estan el Centro de Cultura, las antiguas

escuelas (hoy clinica) y el Monumento a los Canteros.

Fiestas tradicionales

e Romeria de la Virgen del Rosario: primer domingo de octubre, hasta el
parque de La Cabilda, con comida popular.

e La Caldereta: antes se lidiaban dos toros; uno para casados y otro para
solteros, que cocinaban en caldereta para todo el pueblo.

e Hoy se sigue celebrando y se prueba el guiso en la Plaza Mayor.
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Los Molinos
Un valle de luz en la sierra

Ddnde esta y qué lo hace especial
Los Molinos esta en el valle alto del rio Guadarrama.
Por aqui pasd una calzada romana hacia el Puerto de la Fuenfria.

También paso un ramal de la Canada de la Mesta, usado por ganaderos
trashumantes.

Formo parte de EL Real de Manzanares.
En 1666 obtuvo el villazgo.

Hoy es un lugar muy visitado por su buena ubicacion y el turismo.

Qué ver en el paseo (9 paradas)

1. Ermita de San José

Del siglo XVIII. Estilo neoclasico
herreriano (1737).

Fuera hay un calvario de tres
cruces y otra cruz de Via Crucis.

2. Parque Francisco Rodriguez
Padilla

Antes fue el cementerio. Hoy
es un parque agradable y con
sombra.
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3. Edificio agropecuario

Antiguo edificio de piedra, antes
fuera del centro del pueblo.

4. Plaza del Mercadillo

De reciente construccion. Los
viernes por la manana hay
mercado.

5. Plaza de la Bodega

Aqui estuvo la taberna “La
Bodega”, lugar de encuentro de
vecinos (1904).

6. Vivienda rural
Casa pequena de granito, con

dintel de piedra y teja arabe.

7. Iglesia Parroquial de la
Purisima Concepcion

De estilo renacentista. Planta de NEV N
. , . Paseo urbano Los Molinos
cruz latina y boveda de medio o
FICHA TECNICA
Longitud: 1.500 m.

canon. En la puerta hay reja de Duracian: 15 hores
forja (1768). Dentro destaca el |
retablo del siglo XVIII, de estilo

barroco.

8. Fuente del Ledn

Fuente simétrica de piedra, con un ledn arriba. Tiene dos pilénes y
cuatro canos.



9. Ayuntamiento (Plaza de Espana)

Obra del arquitecto municipal Luis Rodriguez de Quevedo. La plaza es
peatonal; tiene una farola de forja.

Ficha técnica del paseo
e Longitud: 1,5 Kildometros (1.500 m)
e Duracion aproximada: 1,5 horas

e Dificultad: baja

Los molinos harineros
En 1751 habia molinos junto al rio que molian cereal para hacer harina.

Eran ingenios hidraulicos: el agua iba por un canal, movia la rueda y las

piedras molian el grano. Hoy solo quedan ruinas de uno de ellos.




Viviendas tradicionales
Los Molinos conserva el aspecto serrano.

Las casas rurales tenian muros de mamposteria, cubiertas de teja arabe 'y
refuerzos de granito.

Suelen ser de una planta, con patio delante y muro o medianera con la
casa vecina.

Las construcciones agropecuarias eran mayores y con gran puerta (a
veces con dintel de madera).

Desde el siglo XVIII aparecieron casas urbanas de dos plantas, con
mamposteria de granito y pequenos balcones.

Fiestas patronales

El 14 de septiembre se celebran las fiestas del Santisimo Cristo de la
Buena Muerte.

Destaca el encierro: las reses van del corral a la plaza (unos 900 m).

Pasa por la calle Palomar, calle Real y Plaza de Espana.

Acuden miles de personas a verlo.




Hermandades y otras celebraciones
En el pueblo hay varias hermandades:

e 19-21 de enero: San Sebastian y la Vaquilla (fiesta tradicional de
invierno).

e 19 de marzo: procesion de San José.
e Viernes de Dolores: fiesta de las Hijas de Maria.

e 15 de agosto: romeria de la Virgen del Espino (desde 1962). También se
venera a San Benito do Rabifo.

Oficios de ayer

Primero hubo ganaderia. Luego agricultura (lino, huerta y cereales) y
harina en los molinos. Se transporté madera y materiales a Madrid. Hubo
comercio de hielo: se cortaba en neveros de la sierra y se llevaba en

carros.




Manzanares EL Real
La cultura como un signo de identidad

Donde esta y qué lo hace especial

Manzanares El Real esta en un cruce histérico de caminos entre Castilla y
Ledn y Madrid.

Por el pueblo pasa el Camino de Santiago.
Su entorno natural y su patrimonio lo hacen un lugar emblematico.

Se fundd en 1248 y conserva mucha historia y tradiciones.

Queé ver en el paseo (7 paradas)

1. Iglesia de Nuestra Seiiora de las Nieves

Del siglo XV. Dentro hay una pila bautismal con rasgos goticos y
renacentistas.

Tiene torre-campanario y un jardin con piezas antiguas.

2. Puente medieval |

De piedra sobre el rio
Manzanares. Lugar agradable

para descansar junto al agua.




3. Castillo Viejo

De la primera mitad del siglo XIV.
Hoy quedan restos de muros de
granito.

Se usd6 como “cantera” para
construir el castillo nuevo.

4. Ayuntamiento

Edificio moderno en la plaza. En
su acceso hay portico de aire
renacentista, con columnas,
capiteles y fronton.

5. Museo Etnologico y

Arqueoldgico

\ A
a. del Raso |
/ \

9

|
| C/ Real

Muestra aperos y objetos de la
vida antigua. También conserva :
hallazgos de yacimientos

arqueologicos del municipio.

6. Fuente de las Ermitas

Del siglo XVI. Tiene cafo para Paseo urbano Manzanares El Real |\
FICHA TECNICA “.\ Y
beber y abrevadero para el. LLngitu;:S.ODOm.
Duracion: 3 horas
ganado Dificultad: Baja

7. Castillo Nuevo (de los Mendoza)
Del siglo XV. Uno de los mejor conservados de Espana.

Se puede visitar. Desde la torre se ve el embalse de Santillanay La
Pedriza.
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Ficha técnica del paseo
e Longitud: 3 Kildmetros (3.000 m)
e Duracién aproximada: 3 horas

o Dificultad: baja

La Pedriza

La Pedriza es un simbolo del Parque Regional de la Cuenca Alta del
Manzanares.

Es un gran canchal de rocas de granito, con formas muy llamativas.
Esta reconocida como Reserva de la Biosfera.

Vienen muchas personas a hacer senderismo y escalada y a observar
fauna y flora.

Oficios en el tiempo

En el siglo XV Manzanares fue la cabeza del Real de Manzanares.
Hubo canteria para levantar edificios como el castillo y la iglesia.
La Canada Real Segoviana favorecié la ganaderia.

Hoy destaca el vacuno con Denominacién de Origen Sierra de
Guadarrama.

También hubo molino de agua en el rio, que molia grano incluso en

verano.




La antigiiedad en nuestro tiempo
La historia llega hasta el neolitico.

En los yacimientos arqueoldgicos hay pinturas de la Edad del Bronce,
ceramicas y tumbas visigodas.

El museo guarda hachas de piedra, cuencos, y estela funerarias
encontradas en el pueblo.

Cultos y templos

El Castillo Viejo (siglo XIV) mezcla mamposteria de granito con ladrillo.
El Castillo Nuevo (1475) tiene planta cuadrada y Torre del Homenaje.

El puente medieval ayudd a cruzar el rio y cobrar peaje (pontazgo).

La Fuente de las Ermitas (siglo XVI) recoge aguay la lleva al abrevadero
y al cano.

Piedra y cultura
La ermita de la Virgen de la Pefia Sacra esté al pie de La Pedriza.

La iglesia parroquial de las Nieves tiene mamposteria y piedra de sillar
en esquinas y torre.

Dentro destaca la pila bautismal y restos antiguos en el jardin.




Fiestas tradicionales

e Virgen de la Pefa Sacra (Pentecostés): procesion al pueblo, misa 'y
regreso en romeria a la ermita.

e Carnaval, entierro de la sardina y Noche de San Juan.
e 5 de agosto: Virgen de las Nieves, con misa mayor.

e 11-15 de septiembre: fiestas del Cristo de la Nave, con actos culturales,

deportivos, encierros y guiso popular.




Miraflores de la Sierra
La mas bella de las sierras

Ddénde esta y qué lo hace especial

Miraflores esta en la ladera del pico de la Najarra (2.186 m), en la Sierra
de Guadarrama y la Cuerda Larga.

Antiguamente pertenecia al Real de Manzanares.

Su primer nombre fue Porquerizas. Segun la leyenda, en 1627 pasé a
llamarse Miraflores de la Sierra.

El pueblo crecid a los pies del Pico de la Pala y la sierra ha marcado su
forma de vida.

Qué ver en el paseo (12 paradas)

1. Alamo Viejo

Restos de un antiguo arbol

muy querido. Cerca hay un
monumento a Vicente Aleixandre,
Premio Nobel (2008 el
monumento).

2. Antiguas escuelas

Edificio de piedra con forma
pensada para uso escolar. Hoy es
la biblioteca.

Enfrente veras bonitos
soportales en la calle Jerénimo
Sastre.




3. Ayuntamiento y Plaza de Espana

Principios del siglo XX, en piedra. Tiene portico con pilares sencillos.

La plaza es circular y esta remodelada.

4. Casa de la Cultura

De la segunda mitad del siglo
XIX. Antes fue casa hidalga.

Hoy es centro cultural con fotos
del poeta Vicente Aleixandre.

5. Iglesia Parroquial de la
Asuncion (Santa Maria La Mayor)

Del siglo XV, con cambios
posteriores.

PASEO
-------- CASCO
HISTORICO

Dentro destaca la Pila Bautismal
(1492).

Fuera veras la torre-campanario
con nidos de ciguenas.

6. Viviendas tradicionales

T —
Dos casas del siglo XVIII, de | ;(;\
mamposteria y sillar de granito. “ X, H 'y
Paseo urbano "N, Ul -
Una es hidalga (dos plantas). La ~ Mirallores de la Sierra >.;\)£aa°:° i
t l lant FICHA TECNICA /&’ \ te Cara  a Ermita
otra, rural (una plantal. oo o) (Vo mipes
/

Dificultad: Media b Senderos Locales

Tejados a dos aguas con teja
arabe.
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7. Antiguo matadero
De piedra de granito (segunda mitad del XIX).

Fue matadero hasta mediados del XX. Hoy es casa de juventud.

8. Plaza de toros
Bonita plaza con arco de medio punto y decoracién arabesca.

Construccidon moderna (segunda mitad del XX).

9. Ermita del Padre Rivero
De la segunda mitad del XX. Guarda la imagen de San Blas.

Desde aqui sale la romeria hacia el humilladero de San Blas.

10. Monumento al perrero

Homenaje a los perreros.

Segun la tradicidon, con cencerros hicieron huir a tropas francesas




11. Fuente Nueva
De 1791, en granito. Estilo barroco sencillo.

Tiene dos abrevaderos y dos canos. Muy querida por los macurenos.

12. Teatro Municipal
Inaugurado en 2006. Pequefio y muy activo.

Acoge muchas actividades culturales.

Ficha técnica del paseo
e Longitud: 2,2 Kilémetros (2.200 m)
e Duracién aproximada: 2 horas

e Dificultad: media

Vivienda tradicional

La casa se adapta al clima: inviernos
frios y veranos secos.

Muros de sillarejo y mamposteria;
esquinas y huecos con sillar de
granito.

Ventanas estrechas para conservar el
calor.

Tejado a dos aguas con teja arabe.

Planta baja: cuadra y vivienda. Planta
alta o camara: almacén de aperos y
viveres.

A comienzos del siglo XX se
levantaron villas de recreo, como
pequenos palacetes.

61



Oficios tradicionales

Es un pueblo de ganaderia desde hace siglos, sobre todo vacuno para
carne (con Denominacion de Origen “Carne de la Sierra de Guadarrama”).

Hubo industria harinera con molino de agua en el rio.
También destaca la apicultura: se hace miel con flores silvestres.

Existio una escuela practica de apicultura a inicios del siglo XX.

Fuentes historicas
En el casco y alrededores hay muchas fuentes de piedra.

La mas famosa es la Fuente Nueva (1791) con dos abrevaderos y dos
pilones para vecinos.

Otras: Cataluna, del Pino y del Pilar.

Fuera del casco, la Fuente del Cura (1888), en un bosque de melojo, tiene
merendero y zona de recreo.

Lugares de culto
La Iglesia Parroquial de la Asuncion (5) tiene partes desde el siglo XVI.
El humilladero de San Blas esta fuera del pueblo.

El Sendero Local 3 lleva a la ermita de San Blas, con vistas explicadas en
una mesa interpretativa.

También estan la Ermita del Padre Rivero y la Gruta Begofia.
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Fiestas y celebraciones

o 3 de febrero: San Blas. Romeria al humilladero, misa y patatas con
bacalao.

e Participan los perreros con su traje y abalorios.
e Termina con la “vaquilla”, una representacion festiva.
¢ 15 de mayo: San Isidro. Procesion con tractores y trajes serranos.

e Agosto: fiestas patronales, con feria taurina, procesion, conciertos y
fuegos artificiales.

Un bonito nombre (la leyenda)

La reina Isabel de Borbdn, al ver las flores en la “Parada del Rey”,
exclamo: “iMira, flores!”.

Desde entonces, segun la leyenda, el pueblo pasé de Porquerizas a
Miraflores de la Sierra (1627).




Moralzarzal
La mejor calidad de vida en plena naturaleza

Ddénde esta y qué lo hace especial

Moralzarzal esta al pie de la Sierra de Guadarrama.

Tiene muchos arroyos y manantiales.

A su alrededor hay montes y, al frente, el pico La Maliciosa (2.227 m).
En la Edad Media pertenecié al Real de Manzanares.

Hoy es un municipio préospero, con wifi municipal gratis en todo el
término.

Qué ver en el paseo (11 paradas)

1. Hogar de Mayores

Antigua casa solariega. Hoy es centro para mayores, con jardin tipo
botanico y zona de juegos.

2. Plaza de Toros

Moderna y muy usada para eventos. Su cubierta puede abrir todo el
ruedo.




3. Centro Cultural

Inaugurado en 2005. Tiene
Teatro Municipal, auditorio

y cafeteria. En el hall esta el
mecanismo del reloj Frascuelo.

4. La Dehesa

Monte de Utilidad Publica
ideal para pasear y ver caballos y
ovejas.

5. Ayuntamiento y Plaza de la
Constitucion

Edificio de piedra con dos alturas.
En la torre luce el reloj Frascuelo
(1886).

6. Monumento a los Canteros
Homenaje (2003) a la tradicion de

la canteria en el pueblo.

7. Iglesia de San Miguel Arcangel

De los siglos XVI-XVII. Destaca su Paseo urbano Moralzarzal

FICHA TECNICA

pila de agua bendita (siglo XVI). g

Duracién: 3,5 haras
Dificultad: Baja

8. Fuente de los Cuatro Canos

De 1885. Trajo al pueblo las aguas de los manantiales de Robledo.

9. Parque de la Tejera

Mirador natural. Aqui esta la ermita a la que se va en romeria por la Cruz
de Mayo.
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10. Biblioteca 11. Polideportivo

Antigua casona (1885) restaurada. | Grandes instalaciones. Piscina
Llamada “Casa Grande”. cubierta que en verano se hace
descubierta.

Ficha técnica del paseo
e Longitud: 1,5 Kildmetros (1.500 m)
o Duracion aproximada: 1,5 horas

o Dificultad: baja

El agua y las fuentes
El agua es la sena del pueblo.
Hay muchas fuentes y manantiales con fama medicinal.

En el casco: Fuente de los Cuatro Canos, Matarrubia, La Salud, La Plaza,
Charcones y Casa Grande.

En las afueras: Rotonda, La Casa, Retén, Zarzal y Los Terraneros.

Algunas tienen abrevadero para el ganado. Otras son de granito o brotan

del suelo.




La riqueza del entorno

Parte del término esta en el Parque Regional de la Cuenca Alta del Rio
Manzanares, dentro de la Reserva de la Biosfera.

Hay Montes de Utilidad Publica y Montes Preservados.
Gran parte es Lugar de Interés Comunitario (LIC).

El pueblo cuida 23 parques y jardines para pasear y hacer deporte.

Fiestas tradicionales =

e Luminaria (19 de enero):
hoguera, musica y chocolate en
comunidad.

e Matanza (finales de enero
o inicios de febrero): fiesta
recuperada.

e Cruz de Mayo (3 de mayo):
romeria al Parque de la Tejera.

e Fiestas patronales (ultima
semana de septiembre):
encierros y novilladas, con gran
tradicion de tauromaquia.

e Fiesta de Las Puches (1de
noviembre): postre tipico, musica
y encuentro vecinal.

La canteria
Zona con granito de gran calidad.

Se uso en obras famosas (palacios, museos, adoquinar calles, balasto de
ferrocarril). Hubo cientos de canteros expertos en “leer” la piedra.
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Hosteleria y comercio
Gastronomia con cocina tradicional y creativa.

Muy tipico el tapeo y el Concurso de Tapas en las Jornadas
Gastronémicas.

El comercio local es activo. La Feria del Comercio se celebra en la Plaza

de Toros.

Calidad de vida

Servicios modernos: Ayuntamiento 24/7 on-line, wifi municipal, nuevo
Centro de Salud, Centro Cultural, Polideportivo.

También Helisuperficie, colegios y buena red de autobuses hacia Madrid.
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Navacerrada
Hombre y naturaleza en centenaria armonia

Donde esta y qué lo hace especial
Navacerrada estéa en la Sierra de Guadarrama.
Desde el siglo XI, sus vecinos viven en equilibrio con la naturaleza.

El clima es duro, pero el entorno es muy rico y bonito.

Qué ver en el paseo (15 paradas)

1. Cerca del Moro

Mirador con vistas al embalse de Navacerrada y a las praderas.

2. Parque de los Espanoles

Antes hubo escuelas. Hoy es un parque para descansar.

3. Hogar del Pensionista

Aqui estaban las casas de los maestros.

3b. Antiguo Matadero — Oficina de Informacion Turistica

Ultimo matadero del pueblo. Hoy es oficina turistica y “Casa de la
Montana”.

Tiene pequeno museo y alquiler de bicis.




4. Calle de la Magdalena
Antiguamente llevaba a una ermita hoy bajo el agua del embalse.

Por esta calle puedes pasear hasta la orilla.

5. Vivienda tradicional rehabilitada

Casa de piedra, de dos plantas. Ventanas pequenas y tejado a dos

aguas.
ogo o o o A. Escultura ‘Puerta de Navacerrada’ e ==
\
6. EdIf'IC'IO trad'IC'Ional (USO B. Escultura ‘Caminos de Montafia’ 8 m g P
C. Escultura ‘Arquitecturas Nido’ Il
tu rist-ico) D. Arboreto P2 de la Longuera 2 I

E. Escultura ‘La Torre de los Vientos” &
F. Escultura ‘Gran Tetramorfo’

Construccion moderna, pero con

PASEQ
CAMINO DE SANTIAGO

as pecto serrano. = Tromes CASCO HISTORICO

7. Antiguo apeadero de La
Barranca

Aqui se dejaban equipajes y
provisiones para subirlos al hotel
del valle.

8. Iglesia de Nuestra Seiiora de
la Natividad

Siglo XVI. Muros de
mamposteria y esquinas de
sillar.

La torre, también de sillar, luce
un nido de ciguenas.

9. Fuente de la Canaleja

FICHA TECNTES
Longitud: 2.500%gs
Duracion: 2,5 horas®,.

agua de manantial. Dificultad: Baja

Sencilla y bonita. Su cano trae
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10. Fuente de los Angeles

Antes llamada Fuente de Mayo. Tenia dos canos y abrevadero.

11. Fuente de San Antonio

De granito labrado (afios 50). Mas discreta y escondida.

12. Vivienda tradicional

Casa de piedra, dos plantas, tejado a dos aguas y dintel de granito.

13. Vivienda tradicional con galeria de arte

Casa de piedra con ventanas irregulares y tejado a cuatro aguas.

14. Vivienda tradicional
Antes fueron corrales de ganaderia. Hoy son locales de comida y
artesania.

15. Crucero

Cruces de piedra que marcaban limites religiosos. Proceden de Noia
(Galicia).

Ficha técnica del paseo

e Longitud: 2,5 Kildmetros (2.500
m)

o Duracion aproximada: 2,5 horas

o Dificultad: baja
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Vivienda tradicional
El casco antiguo tiene calles estrechas y casas bajas (una o dos plantas).
Las casas usan piedra y madera para guardar el calor:

muros de mamposteria y sillarejo, esquinas de sillar, fachadas
enfoscadas, ventanas y puertas pequenas con dintel de granito, y tejado
a dos aguas.

Fuera del centro aparecieron colonias y chalets.

Muchos tienen jardin, muros de piedra y tejado de pizarra o teja.

Oficios tradicionales

Los oficios se unian a los recursos del lugar: roca, bosques y nieve.
e Ganaderia: vacas y ovejas en dehesas cercanas.

e Bosque: hacheros (talaban pinos), gabarreros (vendian ramas),

e y fabriqueros (hacian carbon).

e Hielo: neveria para llevar hielo desde las cumbres a Madrid.

e Piedra: canteria para construir casas y muros.




Un entorno privilegiado
El agua nace por todas partes: fuentes y manantiales.
Hay mas de doce fuentes de piedra.

También pequenos embalses (Almorchones, Chiquillo, La Barranca) y el
de Navacerrada.

Se puede pasear y, en algunos, pescar trucha.
Casi todo el término esta protegido.
Hay robledales, pinares y vegetacion de ribera muy fresca en verano.

El Paseo de la Longuera es un arboreto para aprender sobre arboles.

Toponimias (nombres con historia)

“Navacerrada” puede venir de “nava” (llanura) y “cerrada” por las
montanas.

Los nombres de algunas calles recuerdan la iglesia, los prados o los
trabajos del pasado.

La Plaza del Doctor Gereda honra al médico que impulsé un sanatorio en
1917.




Arte publico en la naturaleza
En Navacerrada hay obras al aire libre que dialogan con el paisaje:
puertas y muros de piedra reinterpretados, “ventanas” para mirar la sierra,

maquetas de montanas para caminar por su perfil y esculturas de acero
en parques.

Fiestas tradicionales

San Antonio de Padua, en junio,
con su romeria hasta la ermita, v,
las Fiestas Patronales en honor a
la Natividad de Nuestra Senora,
en septiembre, que incluyen
chupinazo, encierros, orquestas,
actividades infantiles y cena de
hermandad.
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Soto del Real

Un cruce de caminos

Ddnde esta y qué lo hace especial

Soto del Real esta en el valle del rio Manzanares, a 921 m de altitud, en la
Sierra de Guadarrama.

Hasta 1959 se llamod Chozas de la Sierra.

Siempre fue un cruce de caminos. Por aqui pasa la Canada Real
Segoviana.

Hoy es un municipio grande y con mucha vida comercial.

Queé ver en el paseo (15 paradas)

1. Puente Romanico

Junto a la iglesia. Cruza el arroyo Chozas. Hecho en granito.

2. Iglesia de la Inmaculada Concepcion

Segunda mitad del siglo XVI. Estilo Barroco serrano con cambios
después.

Destaca su torre exenta, con muchos nidos de ciguefias. Muros de

mamposteria y silleria.




3. Parque en la ribera del arroyo

Parque moderno y fresco, al sur
de la iglesia.

4. Losa de Sepulcro

Antigua losa que cubria un
sepulcro. Hoy se ve en el jardin
del Centro de Dia.

5. Parque del Rio
Fresneda centenaria. Lugar clave
para pasear y celebrar fiestas.

6. Plaza de la Villa
Redonda y peatonal. Esta en

pleno casco antiguo.

7. Viviendas tradicionales

Casas de dos plantas, de granito. - CASCO HISTORICO " /
/i 4
No tenian corrales anexos. Paseo urbano Solo del Real A ,’
FICHA TECNICA “ / ‘
Longilllfd:-LSDO m. ' r ’
8. Antiguas escuelas Difeutat Ban L ¥

Principios del siglo XX. Siguen

con uso escolar. Ficha técnica del paseo

9. Casa Consistorial e Longitud: 1,5 Kildmetros (1.500
Edificio moderno, en la Plaza m)
de la Constitucion. Es el e Duracion aproximada: 1,5 horas
Ayuntamiento.

o Dificultad: baja
Detras hay un jardin agradable.



Vivienda tradicional
Hoy casi no quedan casas antiguas.

Las primeras viviendas eran de piedra y compartian espacio con los
animales.

Las casas que las sustituyeron tenian dos plantas y muros que mezclan
silleria, mamposteria y tapial.

Aln hay ejemplos en el casco antiguo (ver punto 7).

Comercios y oficios

En el siglo XIX hubo molino de agua, ganaderia y transporte de carbén a
Madrid.

La ganaderia sigue, ahora sobre todo de ganado bravo.

Son tipicas las Cerca de mamposteria (muros de piedra) que cerraban

los pastos y alin se conservan.




Monumentos y lugares de interés

La iglesia (punto 2) es el monumento principal, con torre exentay
muchos nidos.

Al lado esta el Puente Romanico (punto 1).

A las afueras, camino de Miraflores, esta la ermita de la Virgen del
Rosario.

El Parque del Rio (punto 5) es perfecto para descansar bajo los fresnos.

Fiestas tradicionales

e Virgen del Rosario: Fiesta Mayor en agosto (y celebracion familiar el 7
de octubre). Hay misa, procesion y comida en el Parque del Rio.

e 3 de mayo: fiesta de La Maya, que celebra la primavera con merienda,

musica de dulzaina y trajes tradicionales.
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Guadalix de la Sierra
Un valle de agua y piedra

Ddnde esta y qué lo hace especial

Guadalix de la Sierra esta en el norte de la Comunidad de Madrid, en un
valle rodeado de pequenas montanas. Lo cruza el rio Guadalix. El nombre
“Guadalix” viene del arabe y significa “rio de los alisos”. En sus orillas
hubo un antiguo asentamiento humano. En la Cueva de Los Alcores se
han hallado restos de hace unos 25.000 afos. Es uno de los yacimientos
de piedra tallada mas antiguos de Madrid.

El municipio crecié ligado a la ganaderia, la trashumancia y la canteria.
Durante siglos sacé piedra caliza para construir en Madrid. También fue
famoso por sus huertas, patatas y cebollas. Guadalix esta en un terreno
con muchas rocas calizas y forma un valle tipo sinclinal. Al sur destaca
el Pico de San Pedro (1.420 m). El agua es abundante: rio, arroyos y
manantiales. A pocos minutos del casco urbano esta el embalse de
Pedrezuela (también llamado de El Vellén), terminado en 1967.

mmmmm

4
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Qué ver en el paseo (8 paradas)

1. Ayuntamiento y Plaza Consistorial

Edificio de piedra con balcdn corrido. Aqui se rodo la escena mas
famosa de la pelicula Bienvenido, Mister Marshall (1953): el discurso del
alcalde desde el balcon. El reloj municipal sigue siendo un simbolo del
pueblo.

2. Iglesia parroquial de San Juan Bautista

Templo de varias etapas. La torre es del siglo XVI. Veras muros de
silleria, gargolas, y un chapitel de piedra. En el interior hubo bévedas
de cruceria y hay piezas como el retablo de San Antonio (s. XVII). Fue
restaurada tras la Guerra Civil.

3. Calles y viviendas de piedra
En el centro encontraras casas tradicionales, con muros de
mamposteria y silleria. Ventanas pequenas para guardar el calor.

4. Parque del rio Guadalix (camino del rio)

Zona verde junto al rio. Es un paseo llano y agradable.

5. EL Pilancon

La primera presa de agua, para suministrar al pueblo de agua corriente.
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6. Ermita de la Virgen del Espinar

La actual ermita es moderna y esta muy querida. La imagen sale en
procesion y vuelve en romeria durante las fiestas de septiembre.

7. Vista del embalse de Pedrezuela
Un paseo corto te acerca al agua. Es un lugar ideal para observar aves y
el paisaje del valle.

8. Penarubia (salida desde la ermita)

Pefia de caliza con pequena cueva y bonitas vistas. Ruta sencilla por
caminos tradicionales.

N

Ficha técnica del paseo
e Longitud: 1.800 m
e Duracion: 1h 30 min L

o Dificultad: Baja

i il | |
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Vivienda y urbanismo tradicional

Las casas de Guadalix usan piedra local. Predomina la caliza, y también
hay granito. Los muros combinan mamposteria y silleria. Las ventanas
son pequenas y las cubiertas a dos aguas para proteger del frio y la nieve.

Oficios y vida de antes

Durante siglos, la gente vivié del pastoreo y de la trashumancia por la
Canada Real. Hubo huertas en la vega del rio: patatas y cebollas muy
apreciadas. La canteria de caliza fue clave: su piedra llegd a obras de
Madrid, incluso a suelos y fuentes histéricas.

Agua: rio, fuentes y
embalse

El rio Guadalix cruza el pueblo y
alimenta el embalse de Pedrezuela
(1967). En el término hay arroyos y
muchos manantiales: del Espinar,
la Mora, Valdemoro o el Pilancon.
Antiguamente regaban la vega y

daban agua a los vecinos.

Fiestas tradicionales

Las Fiestas Patronales en honor ala |

Virgen del Espinar se celebran cada

afo en septiembre. Hay pregon,
encierros, musica y actos religiosos.
El ultimo dia la imagen vuelve en
romeria a su ermita.




@ www.sierraguadarrama.info

Instagram: @sierradeguadarrama
Facebook: Sierra de Guadarrama ; s
(J: TikTok: @sierraguadarramaturismo e e M
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